
 
 
Программа санаторно-курортного 
лечения «Детская комплексная» для 
детей от 4 до 14 лет 

 

Диагностика 
Количество процедур 

12-17 дней 18-21 день 

1. Доврачебный прием 1 1 

2. Прием лечащего врача первичный 2 3 

3. Динамическое наблюдение врача 

4. Консультации врачей узких специальностей (по 
медпоказаниям)** * * 

5. Лабораторные исследования, в том числе: 

— клинические: клинический анализ крови, анализ 
мочи общий, копрограмма 3* 5* 

— бактериологические исследования*** * * 

6. Функциональная диагностика: ЭКГ — по показаниям 1* 1* 

7. Ультразвуковая диагностика по профилю 
заболевания (урология или гастроэнтерология)* 3,5 усл. ед. 3,5 усл. ед. 

 

* - Виды и объемы диагностических процедур определяются лечащим врачом. 
** - Диагностический блок распределяется на весь срок пребывания в санатории. 
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Лечебные процедуры 
Количество процедур 

12-17 дней 18-21 день 

1. Диетическое питание по профилю заболевания * * 

2. Прием минеральной воды 3 раза в день * * 

3. Минеральные ванны или ванны на пресной воде 5 7 

4. Грязелечение (локальная грязь) на базе санатория 
(1-2 зоны) 5 7 

5. Аппаратная физиотерапия (1 вид по показаниям) 6 7 

6. Лекарственные микроклизмы (по показаниям) 4 6 

7. Массаж ручной классический 1,5 ед. (1 зона)** 5** 6** 

8. Кислородный коктейль или фиточай На срок 
путёвки 

На срок 
путёвки 

9. Оказание экстренной медицинской помощи (в том 
числе, стоматологической) * * 

 

* Виды и объемы лечебных процедур определяются лечащим врачом. 
** Массаж ручной классический назначается при сроке путевки более 10 дней; 
*** Бактериологические: бактериологический посев мочи, мазки на микрофлору из зева 
и носа - по медпоказаниям бесплатно 
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